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Nabidka kurzu Instruktor lanovych aktivit l.a Il. tridy

Misto konani stfedisko Vavrovka, Ujezdec u K. Regice &p. 28

Nabizime kurzy:

1. Instruktor lanovych aktivit Il. tfidy — nizké lanové prekazky

2. Instruktor lanovych aktivit I. tfidy — vysoké lanové pfekazky

3. Kombinovany kurz instruktor lanovych aktivit I. a Il. tfidy — nizké a vysoké lanové
prekazky

1. Instruktor lanovych aktivit Il. tridy (NLP — Nizké lanové prekazky)
Termin: 25. — 27. 4. 2014 ( patek 16,00 hodin — nedéle 15,00 hodin)

Y Obsahem seminare je vyuka stavby nizkych lanovych prekazek (NLP) a vedeni programu na nich
v souladu s bezpe¢nostnimi pozadavky (pfiblizné 70% seminare je praxe, 30% teorie).
NapIn seminare:

Lanové aktivity — obecné, historie, organizace, standardy a normy.
Zazitkova pedagogika — metoda prace pfi programech na NLP aVLP.
Materialy pouzivané pro stavbu NLP.

Zplsoby napinani.

Uzly.

Bezpecnost v praxi — vybér mista a stromd, jiSténi na NLP.
Typologie pfekazek.

oo gogedogegeoqed

Vedeni programd na NLP.

Y Samoziejmé se predevsim stavi. Seminar konci praktickym projektem (pfipravit program a
postavit piekazky dle zadani).

Y Semindrf je ur€en i Uplnym novackum; neni nutné zadné vlastni vybaveni (lana a pod).

Prihlasky na http://www.radambuk.cz/akce/25-27-4-2014-instruktor-lanovych-aktivit-i-tridy-vip-vysoke-
lanove-prekazky/.



http://www.radambuk.cz/akce/25-27-4-2014-instruktor-lanovych-aktivit-i-tridy-vlp-vysoke-lanove-prekazky/
http://www.radambuk.cz/akce/25-27-4-2014-instruktor-lanovych-aktivit-i-tridy-vlp-vysoke-lanove-prekazky/

2. Instruktor lanovych aktivit . tridy (VLP — vysoké lanové prekazky)

Termin: 25. — 27. 4. 2014 ( patek 16,00 hodin — nedéle 15,00 hodin)

Y Naplni je vyuka stavby vysokych lanovych pfekazek (VLP) a vedeni programu na nich v souladu s
bezpecnostnimi pozadavky.

Y Podminkou k ucasti na seminari VLP je uspésné absolutorium seminare NLP.

Y Neni potfeba viastniho vybaveni (sedak, pfilba, lana, karabiny...).

Napln seminare:

Vyhlaska o bezpec€nosti prace ve vysSkach + dalsi legislativa.

X

5 Materialy pozivané ke stavbé VLP.

v$ Jisténi, slariovani, vystup na lané.

8 Vlastni stavba prekazky — vybér stromu, vystup na strom, stavba prekazky, dopinani.
5 Deinstalace

5 Zaklady fyziky pro stavbu VLP.

8 Vedeni programu na VLP.

g

Rescue protocol a zachrana na VLP.
Seminar konéi stavbou vystupni vysoké lanové prekazky. Stavbu je nutné zvladnout do 120 min
(dvojice), deinstalaci za 40 minut pfi zachovani vSech bezpe&nostnich zasad.

Prihlasky na http://www.radambuk.cz/akce/25-27-4-2014-kurz-instruktor-lanovych-aktivit-ii-tridy-nlp-
nizke-lanove-prekazkyi.

3. Kombinovany (intenzivni) kurz Instruktor lanovych aktivit I. a ll. tfidy (NLP + VLP)

Y Je mozné realizovat soubézné kurz VLP a NLP.
Termin: 24.— 27. 4. 2014 ¢tvrtek 16,00 hod.— nedéle 15.00 hodin

Prihlasky na http://www.radambuk.cz/akce/24-27-4-2014-kombinovany-intenzivni-kurz-
instruktor-lanovych-aktivit-i-a-ii-tridy-nlp-vip/.



http://www.radambuk.cz/akce/25-27-4-2014-kurz-instruktor-lanovych-aktivit-ii-tridy-nlp-nizke-lanove-prekazky/
http://www.radambuk.cz/akce/25-27-4-2014-kurz-instruktor-lanovych-aktivit-ii-tridy-nlp-nizke-lanove-prekazky/
http://www.radambuk.cz/akce/24-27-4-2014-kombinovany-intenzivni-kurz-instruktor-lanovych-aktivit-i-a-ii-tridy-nlp-vlp/
http://www.radambuk.cz/akce/24-27-4-2014-kombinovany-intenzivni-kurz-instruktor-lanovych-aktivit-i-a-ii-tridy-nlp-vlp/

Dalsi informace:

Licence na 3 roky

5 Seminare ,Instruktor lanovych aktivit Il. tfidy“ a ,Instruktor lanovych aktivit I. tfidy” jsou
akreditovany MSMT CR jako dal$i vzdélavani pedagogickych pracovnik.
5 Na zakladé ziskani téchto dvou licenci je také mozné Zadat o vydani Zivnostenského listu.

8 Zadatelg, ktefi splnili pozadavky, predaiji lektorim nutné udaje a do mésice od konce seminare
Vam zasleme licenci postou.

5 Za vydani licence se nic neplati. Ugastnici mohou byt véku 17 let, ale licence jim bude vydana
s platnosti dovrSeni véku 18 let. Prodlouzeni licence po 2 letech kurz 0,5 dne v cené 600 — 1000 K&.

CENA SEMINARU

CENA —dle velikosti skupiny:
Y Instruktor lanovych aktivit Il. tfidy (NLP)

8 8 - 11 osob: 1 800,- K& /osobu
8 12 — 15 osob: 1 650,- K& /osobu
5 16 a vice osob: 1 500,- K& /osobu

Y Instruktor lanovych aktivit I. tfidy (VLP)
' 8-110sob: 3000,- K& /osobu

8 12 — 15 osob: 2 850,- K& /osobu

8 16 a vice osob: 2 700,- K& /osobu

Y Kombinovany (intenzivni) kurz Instruktor lanovych aktivit I. a Il. Tridy (NLP + VLP)
8 8 - 11 osob: 4 400,- K& /osobu
' 12-15 osob: 4 150,- K& /osobu

8 16 a vice osob: 3 900,- K€ /osobu
YV pfipadé, Ze bude skupina vétsi jak 12 osob, bude rozdélena na 2 podskupiny, kazdé se bude
vénovat jeden lektor.

Y Cena zahrnuje:

8 Tisténa skripta k seminafi pro kazdého uc€astnika.
\d Dopravu lektora.

\d Lektorné.

8 Dopravu a pujéovné techniky a materialu.
8 Vydani licenci pro uspé3né absolventy.

\d Vstupenka do Lanového parku Vavrovka.

Y Cenanezahrnuje:

8 Ubytovani — uhradi Rada déti a mladeze Jiho¢eského kraje

5 Stravu ucastnika- uhradi ucastnik sam
PIna penze (snidané, obéd, svalina, vecefe + pitny rezim)
Zaciname vecefi 1. den, konéime svacinou v den ukonéeni kurzu
Tridenni seminar (NLP Ci VLP) 275,- K¢/ osobu
Ctyfdenni kombinovany seminar 415,- K¢ / osobu

' Dopravu Ggastniku.



