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bei österreichs grössteR  
jugendsozialaktion 

19. - 22. OKTOBER 2016  

Wien
Katholische Jugend Wien - Georg Zinsler
Stephansplatz 6/6.620, 1010 Wien
Telefon: 0664 610 110 0 
Email: g.zinsler@edw.or.at 

Burgenland
Katholische Jugend & Jungschar Burgenland - Alexandra Kern
St. Rochus-Straße 21, 7000 Eisenstadt
Telefon: 0676 880 701 712
Email: alexandra.kern@martinus.at

Kärnten
Katholische Jugend Kärnten - Peter Artl
Tarviserstraße 30, 9020 Klagenfurt am Wörthersee
Telefon: 0676 877 224 61
Email: junge.kirche.jugend@kath-kirche-kaernten.at

Niederösterreich
Katholische Jugend Diözese St. Pölten - Christina Pfister
Klostergasse 15, 3100 St. Pölten
Telefon: 0676 826 615 360
Email: c.pfister@kirche.at 

Oberösterreich
Katholische Jugend Oberösterreich - Judith Zeitlhofer
Kapuzinerstraße 84, 4020 Linz
Telefon: 0676 877 633 15
Email: judith.zeitlhofer@dioezese-linz.at

Salzburg
Katholische Jugend der ED Salzburg - Christoph Artner-Sulzer
Kapitelplatz 6/3, 5020 Salzburg
Telefon: 0676 874 675 42
Email: christoph.artner-sulzer@jugend.kirchen.net

Steiermark
Katholische Jugend Steiermark - Wolfgang Kubassa
Bischofplatz 4, 8010 Graz
Telefon: 0699 102 113 52
Email: jugend.72h@graz-seckau.at

Tirol
Katholische Jugend der Diözese Innsbruck - Johanna Fehr
Riedgasse 9, 6020 Innsbruck
Telefon: 0676 873 046 03
Email: johanna.fehr@dibk.at

Vorarlberg
Katholische Jugend & Jungschar Vorarlberg - Nina Köhlmeier
Bahnhofstraße 13, 6800 Feldkirch 
Telefon: 0676 832 402 124
Email: nina.koehlmeier@junge-kirche-vorarlberg.at 

Als größte Jugendorganisation Österreichs ermutigt die 
Katholische Jugend Jugendliche dazu, Verantwortung 
in Gemeinschaft und Gesellschaft zu übernehmen. Wir 
stehen für eine junge Kirche, die die Bedürfnisse und 
unterschiedlichen Lebenssituationen junger Menschen 
ernst nimmt. 

www.katholische-jugend.at

Die Caritas hat viele Stützpunkte der Solidarität, wo 
Menschen in Not geholfen wird, z.B. in Einrichtungen für 
Obdachlose, ältere Menschen, Flüchtlinge, für und mit 
Menschen mit Behinderung, Arbeitslosenprojekte und 
unterschiedliche Beratungsstellen. Die youngCaritas ist die 
direkte Andockstelle für junge Menschen, die  sich sozial 
engagieren möchten.

www.youngcaritas.at

Junge Menschen zeigen auf, was gemeinsam möglich ist. 
Hitradio Ö3 begleitet sie direkt an den Schauplätzen ihrer 
Projekte und macht ihr Engagement so in ganz Österreich 
hör- und spürbar. 72 Stunden ohne Kompromiss - live im 
Hitradio Ö3.

oe3.ORF.at
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Wir danken unsereN SPONSORINNEN & FÖRDERINNEN:

MIT UNTERSTÜTZUNG VOM

projekteinreichung, 
kontakt & anmeldung

die veranstalterinnen

Projektträgerin

Projektpartnerin

Medienpartner
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Ein Projekt der Katholischen Jugend Österreich  
in Zusammenarbeit mit youngCaritas & Hitradio Ö3.



Projektbeispiele
	 ein AsylwerberInnenheim gemeinsam mit den 
	 BewohnerInnen renovieren 
	 eine integrative Veranstaltung bei dir vor  
	 Ort auf die Beine stellen
	 Theaterstücke/Filme/Kampagnen 	
	 zum Schwerpunkt “Vielfalt Leben“ gestalten
	 gemeinsames Kochen für Bedürftige

Schwerpunkt 2016: “vielfalt leben”
Die Menschen um mich sind unterschiedlich. Sie haben 
verschiedenste Talente, Hintergründe und Interessen. Erzeugt 
diese Verschiedenheit in mir Ängste und Probleme oder sehe 
ich Vorteile und Potentiale?

„72 Stunden ohne Kompromiss“ ermöglicht Jugendlichen durch 
praxisorientiertes und eigenverantwortliches Handeln neue 
Perspektiven, Hintergründe und Bedürfnisse von Menschen 
zu erfahren. Dabei können Barrieren überwunden, lebendige 
Zeichen für Solidarität und eine Kultur des gemeinsamen Ver-
schiedenseins gesetzt werden.

Zeitgleich in ganz Österreich lösen Jugendliche innerhalb von 
72 Stunden gemeinnützige Aufgaben. Mit dem Start der Aktion 
beginnt der Wettlauf gegen die Zeit. Die TeilnehmerInnen sollen 
ihn mit persönlichem Einsatz, Kreativität und Teamgeist gewin-
nen. Ziel der Aktion ist es, den kompromisslosen Einsatz Jugen-
dlicher nachhaltig zu fördern. 

Wolltest du schon immer mal etwas verändern? Denkst auch du 
über die Herausforderungen unserer Zeit und die kommenden 
Generationen nach? Dann mach mit und schalt dich ein: Sei  
eine/einer von tausenden Jugendlichen in ganz Österreich,  
die/der die Herausforderung annimmt. 
 
“72 Stunden ohne Kompromiss”  
ist deine Chance, um in 72 Stunden  
die Welt etwas zu verbessern. 

als Jugendliche
Teilnehmen können Jugendliche im Alter von 14-25 Jahren.  
„72 Stunden ohne Kompromiss“ ist die ideale Gelegenheit für  
Jugendgruppen, Schulklassen oder Freundeskreise, sich 
außerhalb des gewohnten Umfeldes kennen zu lernen, neue 
Freundschaften zu schließen, Außergewöhnliches zu erleben und 
spannende Erfahrungen zu machen. 

Infos zur Teilnahme
- Du kannst dich einzeln oder als Gruppe anmelden.
- Gruppengröße: ca. 5-15 Jugendliche. 
- Einfache Unterkunft und Verpflegung am Projektort möglich.
- Jugendliche und GruppenleiterInnen sind während der 
	 „72 Stunden“ haftpflicht- und unfallversichert.
- Die Teilnahme ist kostenlos.

Anmeldung
Ab Mai kannst du dich/euch auf www.72h.at anmelden.
Für Jugendgruppen/Schulklassen ist die Teilnahme nur möglich, 
wenn sie eine/n GruppenleiterIn (Person über 18 Jahre) finden, 
die/der sie während der gesamten Projektdauer begleitet und 
beaufsichtigt.  

werde Gruppenleiter/In
Als JugendleiterIn, LehrerIn, Elternteil oder engagierte Person, 
die über 18 Jahre alt ist und sich bereit erklärt, Jugendlichen für 
72 Stunden zur Seite zu stehen. 

Aufgaben als Gruppenleiter/In
	 Du bist die Ansprechperson für die ProjektorganisatorInnen 	
	 und die Kontaktperson der Projekteinrichtung vor Ort.
	 Du organisierst die Anmeldung und Anreise zum Projektort 		
	 (wenn nötig, unterstützen wir dich dabei).
	 Du bist die Aufsichtsperson und trägst die Verantwortung für 	
	 die Gruppe während der gesamten 72 Stunden (auch nachts).
	 Du holst eine Einverständniserklärung bei Jugendlichen  
	 unter 18 (Formular s. Homepage) ein.

 

#1 PROJEKTIDEE 
Auf unserer Homepage www.72h.at finden Sie Projektvorschläge und  

hilfreiche Tipps. Wichtig ist darauf zu achten, dass die Aufgabe sozial ist 

und den Projektkriterien entspricht.

#2 kontakt
Reichen Sie Ihre Idee auf www.72h.at ein. Das „72 Stunden ohne 

Kompromiss“-Team in Ihrer Diözese nimmt mit Ihnen Kontakt auf.  

Gemeinsam besprechen wir Ihre Idee und die weiteren Schritte.

#3 aufgabendefinition
Konkretisieren Sie die Tätigkeiten während des Projektes.  

Stellen Sie sich folgende Fragen:

- Wie können die Jugendlichen vom Projekt profitieren?

- Wie viele Personen braucht es für die Realisation?

- Welche Schritte sind zur Lösung der Aufgabe notwendig?

#4 materialbeschaffung  
Klären Sie, wie benötigte Materialien bereitgestellt werden.  

Es ist möglich, die Jugendlichen während des Projekts in die  

Suche nach Materialsponsoren einzubinden.

#5 unterkunft & verpflegung
Im Idealfall stellen Sie den Jugendlichen Unterkunft und Verpflegung zur 

Verfügung. Übersteigt das Ihre Möglichkeiten, wenden Sie sich an das „72 

Stunden ohne Kompromiss“ Team. Gemeinsam finden wir bestimmt eine 

Lösung!

#6 fixe kontaktperson
Eine Ansprechperson Ihrer Einrichtung muss persönlich im Vorfeld und 

während der 72 Stunden zur Verfügung stehen.

Reichen Sie Ihre Projektidee bei uns ein. 

So geht’s

Sie sind gefragt!  
Machen Sie mit und stellen Sie Jugendlichen eine Aufgabe!
Eine Gruppe junger Menschen kann in 72 Stunden viel erreichen 
und die Welt ein Stück gerechter, umweltfreundlicher und sozialer 
machen!

Ihre Einrichtung, Organisation, Gemeinde, Pfarre, Ihr Betrieb 
oder Verein profitiert durch den Einsatz der Jugendlichen: 
Junge Menschen lernen Ihre Arbeit kennen, erfüllen eine hilfreiche 
und wertvolle Aufgabe und es entsteht ein belebender Austausch. 
Sie profitieren vom  großen medialen Echo der Aktion – zB. berichtet 
Hitradio Ö3 während der “72 Stunden ohne Kompromiss” live aus 
den Projekten!

Wer?  
etwa 5.000 Jugendliche im Alter von 14-25 Jahren 

Wann?   
19. Oktober 16 Uhr – 22. Oktober 16 Uhr 2016

wo?  
etwa 400 Einzelaktionen in ganz Österreich

- Sprachen
- Religionen
- Generationen

- Kulturen
- Menschen mit Beeinträchtigung  

Mögliche Themen

Soziale Projekte in  
ganz Österreich gesucht!

”72 stunden ohne  
kompromiss” - die idee

teilnehmen:  
schalt dich ein!

“72-Stunden-einsÄtze  
wirken nach und  

hinterlassen spuren.”


